
2022.12.8　作成：小林　修正森川
参加者：小林、神田、森川、大澤、太田、落合、計6人

月日 時刻 内容 備考
11月19日 10時頃 東京出発：車1台（神田） 落合以外4人。途中で昼食

（土） 14～15時 諏訪市林（落合）宅集合　お世話になります 計2台駐車可（JR上諏訪駅近く）
15～16時 歓談 原田泰治　美術館　見学は中止
16時～ ＢＢＱ食材買い出し、準備
18時頃 夕食：伊勢海老、串だこ、肉　のＡ級グルメＢＢＱ 6人

湖畔を散歩
入浴（温泉）、就寝 神田は隣の民宿泊（4000円）

11月20日 8時頃 朝食 6人
（日） 9時 松本へ出発：車2台（落合、神田） 安曇野サイクリングは雨模様の為中止

10時～ 松本城外園見学 城内見学は待ち時間40分の為中止
11時～ 昼食：蕎麦屋　「もとき」　 吟醸蕎麦
12時～ 開智学校　外から見学
13時～ 松本市内散策（縄手通り・中町通り・四柱神社）

諏訪へ：車2台
途中で「ウナギ」「ワカサギ」他を買う

16時 諏訪市林宅到着
16時頃～ 夕食：ウナギ蒲焼　ワカサギ他 6人

歓談
会計

19時 片倉館で立ち風呂入浴 大澤・森川
入浴（温泉）、就寝 神田は隣の民宿泊

11月21日 8時頃 朝食 6人
（月） 一転　快晴

9時～ 諏訪湖一周サイクリング 片倉館にある電動アシスト自転車：1000円/2時間
一周16㎞、美しい湖面、八ヶ岳連峰、遠くに富士山

11時 帰宅、後始末
11時30分 「ワカサギ」「うなぎ」お土産　買う
12時 湖畔山腹の「立石公園」から観望 諏訪湖、北アルプス、乗鞍岳をのぞむ
12時30分 昼食：蕎麦屋（渡辺製麺  そば蔵）　　 諏訪ＩＣ付近
13時 解散 東京組は巣鴨駅北口で解散）、小林は姫路へ


